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Sobre Nosotras

Almudena

A los 18 afos termino mi Formacién en Estetica y
Cuidados Personales, dedicandome durante 10 afios a
la aplicacion de tratamientos estéticos, me planteo si
la forma en que me han ensefado es la mas adecuada,
ya que la cosmética comercial esta llena de quimicos y
sustancias perjudiciales para la salud.

Decido iniciar una busqueda a través de la Naturaleza
y me formo como Aromaterapeuta. Paralelamente, me
adentro en el mundo de la alimentacién, haciendo de
la comida uno de mis artes principales. Ahora
materializo mi renovada experiencia en la cosmética
natural, aunando todos mis saberes y aprendizajes.

Desde muy joven me ha inquietado mucho el estado del mundo
natural. Esto me llevo a vivir en la comunidad rural El Potro en
Alcoi. Mi primer acercamiento al mundo de las plantas fue alli,
viviendo en la montafa. Comencé a investigar acerca de la
autogestion de la salud y asi fui aprendiendo de manera
autodidacta como hacer macerados y ungientos medicinales.

En 2013 decidi estudiar botanica basica y cosmeética para
afianzar mis conocimientos en el tema y crear un motor
econdmico para la recién nacida comunidad, La Garrofera. En
2015 me especialice en aromaterapia para mujeres
embarazadas y bebes, y en 2016 hice un Master en Aromaterapia
Integrada con el Instituto Enrique Sanz Bascunana en Barcelona.

ANA BERMEJO

Durante todos estos afos
ambas hemos participado
en infinidad de ferias vy
mercados ecologicos,
ademas de ofrecer
multiples talleres y servicios
acerca de coémo cuidarnos
cuidando también de la
naturaleza.




Nuestros

Procesos

Alquimia

Contamos con los %
mejores materiales a =
nuestro alcance. ' .
Cosechamos plantas —— -
silvestres del monte de " ——
Sella en lugares

alejados y con acceso a -~
agua limpia. )

Apreciamos mucho . -
tener materia prima de > &'
kilbmetro cero, ya que e
el valor principal de L
. Ciclica Natura se basa . .
en una autogestion ® B o
. sostenible, respetando _ ' E 2%
g . y protegiendo el medio . ® D & =
natural. . -

Recolectamos muchas » g
‘ de las plantas y las .

elaboramos nosotras E 4

mismas, adquiriendo el

resto de productos de

proveedores de = —
confianza con los_que e

llevamos trabajando =m ":-r‘;'—.'...:-"‘-___f_ﬁ: =
m3as de una década. T ==
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Preparamos todal_ ¥ 4
las tinturas.que._ =
! necesitamos co
alcohol de orujorﬁ -
organico y nuestra
infusiones i
utilizandé’%guas de ‘
L manantial de zonas
—— cer'c'm-t_bm
Sella o Finestrat.

gua
Florales )
de Manatial

-

Para obtener oleomacerados y aguas florales de las plantas
cosechadas utilizamos dos técnicas: la reutilizacion de
envases.de.cristal para Jas maceraciones y un alambique de

~ cobre para Iesdeﬁ_‘_tilacigr_'l_es._
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{ Destilamo;'planta_fi"esca o planta-seca en funcion de la

’ especie utilizando agua del manantial de la Font de Ia _
Alcantara. El alambique de 10 litros, soporta un kilo de : N
planta y destila durante 90! minutos, resultando e ke

aproximadamente en un litroy medﬁ'g de agua floral.
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Filtrado y
Almacenaje

Todas las materias primas
elaboradas por nosotras a
partir de la planta fresca o
seca, son filtradas en pano de
algoddén y envasadas en tarros
de cristal (transparente o
topacio que han sido hervidos
en olla de acero inoxidable o
similar, mas pulverizacion de
alcohol y secado),
guardandolas siempre en un
lugar fresco y seco.

Derritiendo las materias
primas de la fase oleosa de
origen ecologico certificado
(aceites vegetales) y
emulsionantes (olivem y/o
protelan ecocertificados) vy
haciendo l|la mezcla con las
materias primas de la fase
acuosa (hidrolatos), tras lo
cual se genera la emulsion con
el agitado y se deja enfriar un
par de minutos. En el ultimo
paso anadimos todos los
aditivos que contenga la
formula (aceites esenciales,
conservante, oxidos, tinturas).




Agua Solar

Mezcla alquimica de plantas y
esencias combinadas, eleva el
poder y vibracion de cada una
de ellas de una manera amable
obteniendo de ellas inspiracion,
limpieza, ligereza, armonia vy
fortaleza.

Contiene ruda, salvia, tabaco,
naranja, lavanda, romero,
canela y clavo.

Desodorante
Silvestre

Creatividad, sabiduria y alegria
contenidas en esta formula, que es
un abrazo de nuestras plantas
locales.

Neutraliza el mal olor, aromatiza
con dulzura y aporta bienestar a
nuestras emociones. Creado con
romero, salvia y naranja.




NUVOLS

Crema facial de dia con
proteccion solar. Gracias al
aporte del oxido de zinc y el
aceite esencial de semillas de
zanahoria.

Hidrata y protege tu piel

gracias a los aceites de
caléndula, coco, lavanda vy
germen de trigo.

ARRELS

Su ligereza y facil penetracion
hacen que esta crema sea la
mejor opcion para el cuidado
de pieles maduras gracias a su
gran capacidad regenerativa e
hidratante.

Disfruta de la textura de la
combinacion del aceite de
sésamo y aguacate, asi como
de las propiedades y deliciosos
aromas del incienso y el
geranio.




Huclla Vegetal

Para cuidar a lo que mas
expuesto esta, nuestras
manos y pies, que dejaran una
huella muy diferente al
nutrirlas con aceite de
hipérico.

El hidrolato y el aceite

esencial de tomillo,
completan esta maravillosa
féormula.

Savia Natural
y a Color

100% MANTECA DE CACAO

Aporta brillo y suavidad a los
labios, disfruta de la textura y
el placer del cacao.

Y si lo prefieres, con un toque
de color hecho a base de
micas naturales.

PROTECCION
LLABIAL



ESENCIAL
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lLa Neta
Champu

Champu neutro con
propiedades revitalizantes,
nutritivas y reparadoras.
Elaborado con manteca de
karite, aceites dericinoy
caléndula, hidrolato de

L romero y aceite esencial de

“huro ylang ylang.
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Envasamos directamente tras
la emulsion en tarros de
cristal con tapa metalica y
dejamos enfriar del todo
antes del etiquetado a mano.

Nuestros preparados
combinados de aguas
florales, aceites vegetales,
tinturas y/o aceites
esenciales se elaboran
directamente sobre la botella
utilizando un embudo de
cristal para ir rellenando.

Primero preparamos la mitad
de la base, estas son aguas
florales y aceites vegetales,
anadimos la combinacion de
aceites esenciales que
contenga la formula vy
acabamos de rellenar con el
resto de l|la base. Una vez
hecha la mezcla se cierra la
botella con su respectivo
tapon (spray o cuentagotas)
y se etiqueta a mano.

ENVASADO Y ETIOUETADO
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